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Problemi di coppia: donne aggressive e uomini
troppo pigri

C'e stata da poco la festa della donna e per questo motivo siamo state
messe sotto la lente di ingrandimento. L'accusa, da parte dei signori
maschietti, & che il sesso debole sia sempre piu aggressivo e lo dimostrano
le risposte all'ultimo sondaggio commissionato dall’Accademia internazionale
delle discipline analogiche. Dall’altra parte ci siamo noi perd che sosteniamo
(il 38%) che gli uomini - impacciati e troppo passivi — non sono capaci di
corteggiare una signora in modo appropriato e, quando si tratta di arrivare al
dunque, si muovono con poca disinvoltura (32%).



Andare d'accordo non € una cosa semplice in questa situazione. Gli esperti
mettono in guardia tutte e due le meta del cielo. “Qualificare le donne come
aggressive e gli uomini come poco virili non € che un segnale della nostra
paura. In realtd manca la voglia di assumersi le proprie responsabilita“
spiega lo psicologo Stefano Benemeglio, padre dell'ipnosi dinamica e
fondatore dell Accademia internazionale delle discipline analogiche.

Il cambio di ruoli, inoltre, sta mettendo in crisi I'equilibrio nella coppia.
Quando lei si trova a dovere essere protettiva e materna nei confronti del
proprio compagno, il rapporto di coppia rischia di incrinarsi perché, appunto,
vengono meno i ruoli.



